


Организационный период 

1 день, 3 августа 2026г. 

утро Заезд детей в лагерь.  Операция 

«Уют».  

Церемония открытия смены, 

(Общелагерный) 

Инструктажи. Огонек-знакомства. 

Анкетирование «Наш лагерь» 

(отрядный).  

 

 

 

 

 

Прием детей в лагерь, размещение по корпусам, 

обустройство. 

Линейка открытия смены проводится на плацу и 

сопровождается церемонией поднятия  флагов РФ 

РТ, АО «Татэнерго» (соц. партнера). Ведение 

журнала инструктажей. Обозначение ценностей 

жизни, здоровья и безопасности. 

Знакомство детей в отряде. Традиции огонька. 

Уважение к личности. Формирование ценности 

человека, команды и дружбы. Рассказ о себе: 

интересы, ожидания от смены. Доверительный 

диалог в тематике смены. 

день Знакомство с лагерем  - 

хозяйственный сбор 

(Общелагерный) 

 

 

 

 

 

 

Игры на знакомство, 

командообразование, выявление 

лидеров (отрядный). 

Общий сбор детского лагеря. Знакомство с 

территорией. Знакомство с сотрудниками. 

Знакомство с правилами и традициями. 

Подведение  итогов:  договоренность  о  

правилах совместной жизни в детском лагере, 

закрепленная в виде правил на отрядных 

уголках. 

Формирование правил безопасного поведения. 

Демонстрация ценности труда. 

Формированием уважительного отношения к 

личности ребенка и формированию у него 

базовых ценностей российского общества, 

способствует развитию коммуникации и 

созданию комфортной эмоционально-

психологической атмосферы в отряде. 

вечер «Здравствуй лагерь наш!» 

(вечернее мероприятие) 

Презентация программы смены или введение в 

игровую модель смены. Знакомство с идеей 

программы, игровым маршрутом. Представление 

занятий по интересам в игровом контексте. Старт 

сюжета (задания для отрядов, появление 

героев/персонажей). Итог: понимание детьми 

участниками смен плана смены, своих 

возможностей и перспектив в рамках смены. 

Интерактивный формат, отличающийся от 

классно- урочной системы. 

2 день, 4 августа 2026г. 

утро Организационный сбор отряда.  

 

 

 
 

Определение названия отряда, отражающее 

смысловые основы содержания программы 

смены, соотносимое с традиционными 

российскими духовно-нравственными 
ценностями. Выборы представителей органов 

самоуправления, включая общелагерный уровень 

и отрядный. Постановка общей цели и 

договоренность о совместной деятельности. 



день Творческая деятельность -  
оформление отрядных уголков. 

Подготовка концертных номеров 

(групповой, отрядный). 

 

Формирование эстетической культуры. 
Расширение спектра коммуникативного 

пространства для детей. Организация интересных 

и полезных дел для личностного развития 

ребенка. 

вечер Профилактическое занятие 

«Безопасное лето» (отрядный)  

 

Беседа, просмотр мультфильмов (мл), социальных 
видеороликов (ср,ст)  по антитерростической и 

антиэкстремистской безопасности. 

 

Основной период 
3 день, 5 августа 2026г. 

Утро Международный день светофора 

Общелагерный уровень. 

Познавательные беседы с 

участием представителей ГИБДД. 

 

Развитие мотивации ответственного и 

сознательного поведения на улицах и дорогах, 

формирование общих регуляторов социального 
поведения, которые позволяют ребёнку дорожить 

собственной жизнью и жизнью других людей. 
День Общелагерный уровень. 

Театрализованное представление 
«В гостях у царя Светофора». 

вечер Тренинг и игровое занятие по 
профилактике травли «Дорогою 

добра» 

Создание условий для физической и 
психологической безопасности ребенка в 

условиях организации отдыха детей и их 

оздоровления, профилактика травли в детской и 

подростковой среде, психолого-педагогическое 
сопровождение воспитательного процесса в 

организации 

4 день, 6 августа 2026г 

утро Общелагерный уровень. 
Церемония открытия смены – 

торжественная линейка. Игровая 
программа  «Мы вас ждали!» 

Торжественная линейка открытия смены, образец 

отношения к государственным символам. Вынос 

Государственного флага РФ, РТ. Приветственное 

слово представителей администрации. Творческие 

номера с участием педагогического состава и 

детей. Включение регионального компонента 

через музыкальное сопровождение. 

Формирование творческой личности, совместно 

проживание эмоционального опыта, 
способствующего принятию ценностей, 

определяющих воспитательной компонент. 

 

день Отрядный уровень. 

Конкурс рисунков на асфальте 
«Счастливое детство». 

вечер Межотрядный  уровень. 

Конкурс «Звездопад талантов». 

5 день, 7 августа 2026г. 

утро Отрядный уровень. 
Экологическая прогулка. 
Профилактическое занятие 
«Несьедобные ягоды и грибы. 
Опасные растения» 
Посещение ледового дворца 
«Юность» (ср, ст) 

 Формирование экологической культуры, 

ответственного, бережного отношения к природе, 

к окружающей среде на основе российских 

традиционных ценностей. 

Обучение навыкам катания на коньках, 

формирование культуры ЗОЖ, воспитание  

личной и общественной безопасности. 

Разновозрастный формат совместной 

деятельности. 

день Общелагерное мероприятие 

«Сладкое дерево». 

вечер Отрядный уровень. 

Занятия по интересам – 
разучивание песен и танцев.  

 

Воспитание детей на основе духовно-

нравственной культуры народов России. Развитие 

творческих способностей, песенных, 

танцевальных навыков. 



6 день, 8 августа 2026г. 

утро День единых действий - День 
физкультурника 
Отрядный урове.нь. 
Соревнование по арм-спорту. 

 Мероприятия Блока реализации содержания 
«Человек», направленный на воспитание культуры 

ЗОЖ, выявление сильнейших в соревнованиях. 
Физическое и патриотическое воспитание 

посредством вовлечения в военизированную игру-
соревнование. Формирование устойчивой 

гражданской позиции и чувство сопричастности к 
истории своей страны. Воспитание положительных 

морально-психологических качеств. 

день Общелагерный уровень. 
Квест «Полоса препятствий». 

 

вечер Групповой уровень. 
Татарские народные игры. 

Флеш-моб «ФизкультУра!» 

Мероприятие, позволяющие детям осознать 
важность и уважение к разнообразию культур и 

народов, развивать навыки гармоничного 
взаимодействия и сотрудничества. 

7 день, 9 августа 2026г. 

утро Общелагерный уровень. 

Пожарная эвакуация. 
Мероприятие «Лесной пожар. 

Меры предосторожности», 
посвященное дню защиты леса от 

пожаров. 
 

 

 Компонент здоровьесберегающей работы, освоение 

детьми норм безопасного поведения в природной, 

социальной среде, чрезвычайных ситуациях; в 

игровой форме систематизировать знания детей о 

пожарной безопасности и правила личной 

безопасности при возникновении теракта. Научить 

детей вести себя правильно в чрезвычайных 

ситуациях. 

день Общелагерный уровень 
Квест «Путь к профессии», 

посвященный дню строителя. 

Создание благоприятных условий усвоения 

детьми социально-значимых и ценностных 

знаний, развитие гражданской  зрелости, 

осознанного выбора  профессиональных 

направлений, воспитание любви к труду, 

уважения к людям труда.   

вечер Межотрядный уровень. 

Информационный-игровой  час, 
посвященный международному 

дню коренных народов мира. 

Мероприятие, направленное на служение 

российскому обществу и исторически 

сложившемуся государственному единству и 

приверженности Российскому государству и 

раскрывает многообразие национальностей 

России, российского общества: национальные 

общины, религии, культуры, языки. 

8 день, 10 августа 2026г. 

утро Отрядный уровень. 

Познавательный час «Моя 
Россия», посвященный Году 
единства народов России в РФ. 
Слушание песен разных народов 
России. 

 

Познакомить детей с традициями народов России, 
поддержать у детей интерес к обычаям и 

традициям разных народов, познакомить с 
элементами движений национальных танцев, 

танцев народов мира, танцевальными стилями. 
Включение регионального компонента. 

Разновозрастные формы совместной 
деятельности. 

день Общелагерный уровень. 
Творческая игра «Винегрет-шоу» 

Групповой уровень. 
Развлечение  «Музыкальный 

каламбур». 

вечер Тематический огонек «Что такое 
хорошо и что такое плохо?».  

Обсуждение нравственных вопросов, усиление 
воспитательного эффекта и закрепление личного 

принятия общечеловеческих ценностей. 
 



9 день, 11  августа 2026г. 

утро Отрядный уровень. Песочная 
терапия. 

Достижение положительных изменений в 

психологической и социальной сфере ребёнка, 
гармонизация его психоэмоционального состояния, 

а также комплексное развитие личности. 

день Межотрядный уровень. 
Соревнования по флорболу. 

Обеспечение эффективной физкультурно-

оздоровительной работы,  расширить спектр 

коммуникативного пространства ребенка.  

вечер Групповой уровень. 

Занятия по интересам (настольные 
игры, игры). 

Реализация воспитательного потенциала  

физкультурно- спортивной, творческой 

направленности. 

10 день, 12 августа 2026г. 

утро День единых действий – 
Международный день молодежи. 
Отрядный уровень. 
Огонек середины смены. 
КТД «Наша армия сильна, 
посвященное Дню ВВС. 
 

Снятия эмоционального напряжения (пик 

"привыкания"), мотивация на вторую половину 
смены, предварительные итоги и успехи каждого 

в отряде. Возможен формат "Расскажи мне обо 
мне" и другие. Демонстрации талантов друг 

друга, благодарности. Социальная деятельность 
направлена на создание творческого продукта. 

Познакомить участников с историей праздника, 
развить знания об авиации, творческих 

способностях, а также сформировать 
патриотические чувства и сплотить коллектив. 

день Общелагерный уровень. 

Конкурсная программа «Даешь 
молодежь!» 

Создание условий для комплексной реабилитации, 

социализации, творческого развития и 
самореализации личности. Это включает 

укрепление здоровья, формирование навыков 
общения, адаптацию к коллективу и обществу, а 

также предоставление возможностей для 
самореализации с учётом индивидуальных 

особенностей и интересов ребёнка. 

вечер Дискотека «Диско-бум» 

11 день, 13 августа 2026г. 

утро Тематический День Первых по 
направлению:   Волонтёрство и 

добровольчество («Благо твори!»).  
Общелагерный уровень. 

Встреча с волонтерами 
Мастер-классы. 

Взаимодействие с Движением Первых с целью 
формирования у детей представлений о назначении 

Движения Первых, о его месте и роли  в достижении 
приоритетных национальных целей РФ и о своем 

личном вкладе в социально значимую деятельность.  
 

В этом направлении реализуются проекты, которые 
вовлекают детей и молодёжь в волонтёрскую и 

социально значимую деятельность, формируют 
чувство неравнодушия и гражданскую 

ответственность. 

день Межотрядный уровень. 

 Познавательная деятельность 
«Письма участникам СВО» 

вечер Отрядный уровень. 

Творческая деятельность по 
изготовлению брелоков- символа 

СВО – чебурашка. 

12 день, 14 августа 2026г. 

утро Отрядный уровень. 
Экскурсия к памятникам. 

Блок «МИР» содержание  «Россия». Мероприятие, 

связанное с историческим единством народа России, 
памятью предков, передавших любовь и уважение 

Отечеству, веру в добро и справедливость. 
Знакомство с военной техникой в годы ВОВ. 

 



день Общелагерный уровень 
Квест «Компьютер – друг или 
враг?» 

Мероприятие на тему безопасности личной и 
общественной; развитие логического мышления, 
коммуникативных навыков, творческого 

воображения и умения решать нестандартные 
задачи, закрепление знаний детей о ПК. 

вечер Групповой уровень. 

Спортивные игры. Занятия 
творчеством. 

Реализация воспитательного потенциала  

физкультурно - спортивной, творческой 
направленности. 

13 день, 15 августа 2026г. 

утро Отрядный уровень. 
Диагностика по выявлению  
отношения каждого к 
содержанию работы 
объединения, группы.  

 Подведение итогов жизни и отдыха в лагере. Это 

способствует правильному пониманию педагогом 
социально-психологических процессов, 

протекающих в отряде. 
 

день Общелагерный уровень 

Встреча с кадетами.  
Марш-бросок «Остров героев», 

посвященный Году воинской и 
трудовой доблести. 

Эта игра, сочетающая в себе элементы спортивных 

и интеллектуальных состязаний, в которых 
проявляется личная ответственность каждого 

участника за коллективные действия и победу 
команды. Повышение интереса к физической 

культуре и ЗОЖ. Установление дружеских 
отношений, обмен опытом и расширение кругозора. 

Воспитание чувства дружбы, товарищества и 
взаимопомощи. Воспитание чувства гордости и 

любви к Родине, интереса к ее героической истории. 

вечер Просмотр кинофильмов о героях 

ВОВ, о подвиге советского народа  

14 день, 16 августа 2026г. 

утро Отрядный уровень. 

Экологическая акция «Чистое 
озеро» (ст) 

Профилактическое занятие 
«Болезнь грязных рук» (мл,ср). 

 

Формирование экологической культуры, 

ответственного, бережного отношения к природе, 
окружающей среде на основе российских 

традиционных духовных ценностей; уборка 
территории  возле Утиного озера. 

Целенаправленная работа по  обеспечению 
безопасной жизнедеятельности. 

день Общелагерный уровень. 

Экскурсия на Екатерининский 
мост.  

Создание благоприятного психологического 

климата; знакомство с архитектурными 
памятниками, воспитание любви к родному краю. 

вечер Групповой уровень. Конкурс на 

лучшего исполнителя песен 
«Русский хит». 

Стремление к познанию себя и других людей, 

развитие музыкального слуха и навыков пения.  

15 день, 17  августа 2026г. 

утро Отрядный уровень. 

Занятия ЛФК. 

Общий блок реализации содержания «Человек» 

отражает комплекс мероприятий, направленных на 
воспитание культуры ЗОЖ, личной и общественной 

безопасности. 

день Общелагерный уровень 
Спортивный праздник 

«Королевство мячей». 

Мероприятия Блока реализации содержания 
«Человек», направленные на воспитание культуры 

ЗОЖ, организацию оптимального двигательного 
режима с учетом возраста детей. 

вечер Групповой уровень. 

Творческая деятельность  - 
создание плаката «Герои земляки». 

Чтение рассказов на военную 
тематику. 

Мероприятия Блока реализации содержания 

«Россия», направленные на воспитание 
патриотизма, уважение к Отечеству. 



16 день, 18 августа 2026г. 

утро Отрядный уровень. 

Познавательная игра «Знатоки 
истории». 

 

Формирование российской гражданской 
идентичности, принадлежности к общности граждан 

Российской Федерации, к народу России как 
источнику власти в российском государстве и 

субъекту тысячелетней Российской 
государственности, знание и уважение прав, свобод 

и обязанностей гражданина Российской Федерации; 
Включение регионального компонента. 

день Общелагерный уровень. 

Игра-путешествие  «Я люблю тебя,  
Россия» в рамках Года единства 

народов России в РФ. 

вечер Групповой  уровень. 
Пение патриотических песен. 

Флеш-моб «Россия – в этом слове 
огонь и сила». 

17 день, 19 августа 2026г. 

утро Отрядный уровень. 
Экскурсия в яблоневый сад. 

Знакомство с православными и народными 
традициями при праздновании Яблочного Спаса. 

Воспитание детей на основе духовно-нравственной 
культуры народов России. 

 

день Общелагерный уровень 

Игровое  мероприятие  «Яблочный 
спас». 

вечер Межотрядный  уровень. 

Народные игры русского народа в 
рамках Года единства народов 

России. 

Мероприятия Блока реализации содержания 

«Человек», направленные на воспитание культуры 
ЗОЖ, организацию оптимального двигательного 

режима с учетом возраста детей. 
 

Итоговый период 

18 день, 20 августа 2026г. 

Утро Общелагерный уровень 
Закрытие лагерной смены. 
Торжественная линейка. Игровая 
программа «До свиданья, лагерь!» 
 

Торжественное подведение итогов, демонстрация 

лучшего опыта, который получили участники 

смены. Определение перспектив и новых целей. 

Вынос Государственного флага Российской 

Федерации. Содержательное подведение итогов. 

Награждение отрядное,  индивидуальное,  

включая  сотрудников. Обеспечение 

торжественности формы работы: общий сбор, 

музыкальное и визуальное сопровождение. 

Подведение итогов смены, подготовка детей к 

отъезду. Совместный пикник на  территории 

лагеря (игры на свежем воздухе и общение в 

неформальной обстановке). 

День Отрядный уровень. 
Тестирование 

«Удовлетворенность пребываем в 
лагере». 

Прощальный пикник. 

Вечер Межотрядный уровень. 
Конкурс «Танцевальный микс» 

Организация культурного отдыха детей, 

формирование представлений  о своих 

возможностях и способностях. Совместная 

коммуникативная деятельность. 

19 день, 21 августа  2026г. 

Утро Отрядный уровень. 
Презентация результатов 
деятельности клубов или секций 
выставка творческих работ.  

 

Культурное наследие мира и страны. Знакомство 

с именами, прославившие Россию. Великие 

мастера. Творчество и мастерство. Возможен 

формат ярмарки, выставки,  фестиваля.  

Приветствуется  включение руководителей 

творческих, спортивных объединений. 

День Общелагерный уровень. 

Урок мужества «Героями не 
рождаются, ими становятся», 

 

Мероприятия нацеленные на патриотическое 



посвященный международному 
дню памяти жертв терроризма. 
 

воспитание, на формирование  их 
приверженности  традиционным российским 

духовно-нравственным ценностям – любви к 

Родине, чувства долга, милосердия, состраданию. Вечер Просмотр кинофильмов о войне.  
Документальные видеоролики об 

истории ВОВ. 

20 день, 22 августа 2026г. 

утро День единых действий – День 
российского флага. 
Творческая деятельность «Рисуем 
флаг государства». 

Блок «РОССИЯ». Мероприятия, связанные  с 

народом России, его тысячелетней историей, 

общероссийской культурной принадлежностью и 

идентичностью, историческим единством народа 

России, общностью его исторической судьбы, 

памятью предков, передавших любовь и уважение 

к Отечеству, веру в добро и справедливость. 

 

день Квесст-игра «В поисках флага». 

вечер Флешмоб «Россия – в этом слове 

огонь и сила». 

21 день,  23 августа 2026г. 

утро Отрядный уровень. 
Просмотр кинофильма «Огненная 

дуга». 
 

Блок «МИР» содержание  «Россия». 

Мероприятие, связанное с историческим 

единством народа России, памятью предков, 

передавших любовь и уважение Отечеству, веру в 

добро и справедливость. Знакомство с 

историческими событиями в годы ВОВ, с героями 

Курской битвы. 

 

день Общелагерный уровень. 

 Урок мужества «Курская битва» 

вечер Отъезд из лагеря. Организация сбора обратной связи от участников 

смены и их родителей с целью оценки качества 

реализованной программы и выявления 

направлений для дальнейшего развития 

 


